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HOT- OCH VÅLD PÅ ARBETSPLATSEN  

SÄKERHETSUTBILDNING - PDV 
 

”Agera rätt vid våld i offentlig miljö”  
 

Att ha grundläggande kunskaper i hur du skyddar dig i 
en PDV-situation, (Pågående Dödligt Våld), kan vara 
direkt livsavgörande.  
 
Vår utbildning ”Hot- och Våld ”, ger dig 
förståelse och en ökad förmåga för hur du ska 
reagera och agera om en PDV-händelse skulle 
uppstå, så att dina möjligheter att överleva ökar.  
 
Målgrupp 

Utbildningen vänder sig främst till företag och 

organisationer i offentlig miljö.  

Inga förkunskaper krävs. 

 

Mål 

Efter utbildningen ska deltagaren ha fått förståelse 

och en ökad förmåga att kunna agera rätt vid våld i 

offentlig miljö.   

 

Innehåll 

» Definitioner/aktörer 

» Händelseförlopp  

» Skydd / skyl  

» Stressreaktioner 

» Mental förberedelse 

» Lagar 

» Hur ska jag agera vid en PDV-händelse? 

» Vilka aktörer kommer till en PDV-händelse? 

» Hur ska jag agera när polisen kommer? 

 

 

 

KURSINFORMATION  
 

» Utbildningen genomförs under ca 2h med teori 

och utförs av utbildad, erfaren instruktör bl a från 

räddningstjänst och/eller polisen. 

 

» Maxantal är 20 deltagare per kurstillfälle. 

 

» Deltagaren erhåller kursintyg. 

  
  

Kontakta oss för offert;  

tfn kundservice 070 930 63 60 eller via  

epost: info@bfmitt.se 

 

 

 

 

 

Utbildningen kan med fördel kompletteras med något 

av våra olika kursblock i HLR, hjärt-lungräddning 

och Första hjälpen – L-ABC. 

Läs mer om de utbildningarna här...  
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